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— Чем интересен ваш новый проект?
— «Страна спортивная» — это некий 

перечень событий, которые произошли 
за неделю. До недавнего времени мы 
освещали командные виды спорта, сей-
час же поняли, что молодежи интересны 
и другие спортивные события, поэтому 
вскоре программа будет выходить в но-
вом формате — прямого эфира, где мы 
будем выбирать главную тему и обсуж-
дать ее с гостями. 

— А сами являетесь болельщиком?
— Я когда-то сам занимался бегом, 

но всегда болел за футбол. Болею я за 
пермский «Амкар», поскольку сам я 
из Перми. В основном люблю игровые 
виды спорта, ну а зимой, как и все, смо-
трю биатлон.

— Как проводите досуг?
— Я люблю экстремальные виды 

спорта, раньше  прыгал с парашютом, с 
тарзанки. Мне нравится лететь вниз, а в 
жизни наоборот идти вверх. Два месяца 
назад у меня родилась дочка, я гуляю с 
ней по выходным и готовлю для жены 
на неделю вперед. Уже где-то год этим 
занимаюсь я, потому что во время бере-
менности жене было тяжело, и я ее по-
нимал. Поэтому отдых для меня — это 
общение с семьей. 

— То есть вы — идеальный муж?
— Нет. Идеальным является муж, ко-

торый обеспечивает семью всем — день-
гами, но самое главное — вниманием, чем 
я в полной мере не могу обеспечить, т. к.  
часто  пропадаю на работе ■
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Программа «Страна спортивная. Кубань», которая рассказывает о 

спортивных событиях на Кубани, появилась на канале «Россия 2 Кубань» 

не так давно. С телеведущим Константином Перминовым встретилась 

Александра АНИСИМОВА.

— Темы для сюжетов мы 
обсуждаем всем 
коллективом, иногда даже 
спорим, ведь в споре 
рождается истина

30 июня Краснодар посетила группа «Градусы». 
Их приезд был увековечен именной звездой в 
Мегацентре «Красная Площадь». Вокалист груп-
пы Руслан Тагиев рассказал Александре 
АНИСИМОВОЙ о любимых местах нашего города 
и о том, как он искал невесту.
 
Краснодар удивляет!

— В вашем городе я как у себя дома, у меня здесь 
куча родственников. Краснодар мне почти как 
родной. Люблю улицу Красную и аквапарк, здесь 

было много веселья. Я приятно удивляюсь новым 
строениям, город меняется. Ну а люди остаются 
такими же отзывчивыми!

Я верю в гороскопы

— Я могу распознать, искренен человек со мной 
или нет, я очень проницательный и откровенный. 
Кстати, отчасти верю в гороскопы, в плане под-
бора невесты мне это очень помогло. Например, 
скорпионов вижу сразу же, потому что это хитрые 
люди. Главное в общении — это не пытаться по-
нравиться, а быть самим собой!

В конце июля на Тамани пройдет фестиваль 
«Kubana», в числе участников которого будет 
Александр Ф. Скляр. Александре 
АНИСИМОВОЙ удалось пообщаться с арти-
стом о кино и гармонии с самим собой.

— Что смотрите по телевизору? 
— Телевизор в моем кабинете давно покрылся 
пылью, кино смотрю по компу, в основном 
«пиратское». Качество картинки не особенно 
важно, важнее содержание. Хороших фильмов 
много, а выдающихся совсем чуть-чуть.  
— Ощущаете ли вы гармонию с самим собой?
— Для достижения состояния гармонии 
нужны усилия целой жизни. Музыка этому 
способствует, но не всякая. Научить этому 
невозможно, равно как и объяснить. Нужно 
прилежно учиться и правильно мыслить. 
Много находит тот, кто мало ищет. Если нет 
цели, то нет и бесцельности. Не раздражай-
тесь по пустякам, сосредотачивайтесь 
на главном. Жизнь слишком коротка.
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Александр Ф. Скляр: 
я смотрю 
«пиратское» кино

т е м  в р е м е н е м . . .

— Музыка способствует 
достижению гармонии, важно 
сосредоточиться на главном 
и не думать о пустяках. 
Жизнь слишком коротка

ФЕСТИВАЛЬ «КUBANA»Ф✔
29, 30, 31 июля | Тамань

к а к и е  л ю д и !

— В центральном атриуме 
Мегацентра была заложена 
звезда коллективу

рограмма «Страна спортивная Кубань» которая рассказывает о

Кубань — «Страна 
спортивная»

Группа «Градусы»: Краснодар нам как родной


